
突發狀況聯絡卡
社團法人台灣長期照顧家庭關懷協會

先印出，再手寫；讓願意協助的人找得到聯絡資訊。

119
緊急救護 / 火災

110
警政急難 / 人身安全危險

立即危急狀況先打緊急專線，不等待協會回覆。

1  家人聯絡（先確認電話與聯繫順序）

第一位  稱呼： 電話：

第二位  稱呼： 電話：

2  所在地點與常用醫院

所在地點（地址、樓層、入口）：

常去醫院： 電話：

3  一般聯繫與長照資源（非緊急）

協會聯繫 0800-009-995
服務時間：【待協會確認】；接聽與可協助事項請向協會確認。

長照資源諮詢 1966
1966 服務時段請以衛福部最新公告為準。

4  更新與核對

更新日期： 下次檢視：

每3個月和家人一起檢視；電話或地點變更時，請更新。

含私人聯絡資料，請放在家人找得到、外人不易看見的位置。

拍照或公開分享前，請遮住手寫資料。

本卡不提供醫療建議，不代表預約、受理或派遣服務。
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